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Centralizarea propunerilor privind curriculumul la decizia școlii (CDS) 

Anul școlar 2024–2025 

Școala Gimnazială „Teleki Sámuel” Dumbrăvioara 
 

 

Clasa 
Disciplina / Aria 

curriculară 

Denumirea 

opționalului 
Tipul opționalului Propunător Durata 

V A 
Mai multe arii 

curriculare 

Educație pentru 

sănătate 

Opțional integrat la 

nivelul mai multor arii 

curriculare 

Dávid Erika 1 an 

V A 

Științe / Matematică și 

științe ale naturii și 

tehnologii 

Științe în societatea 

cunoașterii 

Opțional integrat la 

nivelul ariei curriculare 
Ercse Clara 1 an 

V A Limba română Să scriem corect! 

Opțional ca nouă 

disciplină – la nivelul 

unei discipline 

Ruicu Lavinia 1 an 

V A Limba engleză Creative writing 

Opțional ca nouă 

disciplină – la nivelul 

unei discipline 

Țurcanu Mirela 1 an 

VI A 
Mai multe arii 

curriculare 

Educație pentru 

sănătate 

Opțional integrat la 

nivelul mai multor arii 

curriculare  

Dávid Erika 1 an 
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Clasa 
Disciplina / Aria 

curriculară 

Denumirea 

opționalului 
Tipul opționalului Propunător Durata 

VI A 

Științe / Matematică și 

științe ale naturii și 

tehnologii 

Cunoașterea științifică 

și responsabilitatea 

Opțional integrat – la 

nivelul ariei curriculare 
Ercse Clara 1 an 

VI A Limba română Să scriem corect! 

Opțional ca nouă 

disciplină – la nivelul 

unei discipline 

Ruicu Lavinia 1 an 

VI A Istorie 
Epoca Medievală și 

Epoca Modernă 

Opțional de 

aprofundare 
Suciu Anamaria Dora 1 an 

VI A Limba engleză Creative writing 

Opțional ca nouă 

disciplină – la nivelul 

unei discipline 

Țurcanu Mirela 1 an 

VII A Limba engleză Reading and writing 

Opțional ca nouă 

disciplină – la nivelul 

unei discipline 

Mózes Polixénia 1 an 

VII A Limba română Să înțelegem gramatica! 

Opțional ca nouă 

disciplină – la nivelul 

unei discipline 

Ruicu Lavinia 1 an 

VII A Istorie Epoca Contemporană 
Opțional de 

aprofundare 
Suciu Anamaria Dora 1 an 

VII A Matematică Matematică distractivă 

Opțional ca nouă 

disciplină – la nivelul 

unei discipline 

Székely Endre 1 an 
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Clasa 
Disciplina / Aria 

curriculară 

Denumirea 

opționalului 
Tipul opționalului Propunător Durata 

VIII A Limba engleză Reading and writing 

Opțional ca nouă 

disciplină – la nivelul 

unei discipline 

Mózes Polixénia 1 an 

VIII A Limba română Să înțelegem gramatica! 

Opțional ca nouă 

disciplină – la nivelul 

unei discipline 

Ruicu Lavinia 1 an 

VIII A Matematică Matematică distractivă 

Opțional ca nouă 

disciplină – la nivelul 

unei discipline 

Székely Endre 1 an 

VIII A Educație fizică 
Mens sana in corpore 

sano 

Opțional de 

aprofundare 
Peteley István 1 an 

V B 

Științe / Matematică și 

științe ale naturii și 

tehnologii 

Științe în societatea 

cunoașterii 

Opțional integrat – la 

nivelul ariei curriculare 
Ercse Clara 1 an 

V B Limba română 
Comunicarea în pași de 

artist 

Opțional ca nouă 

disciplină – la nivelul 

unei discipline 

Țurcanu Mirela 1 an 

V B TIC 
Prietenul meu, 

calculatorul 

Opțional ca nouă 

disciplină – la nivelul 

unei discipline 

Ivácsony Ingrid 1 an 

VI B 

Științe / Matematică și 

științe ale naturii și 

tehnologii 

Cunoașterea științifică 

și responsabilitatea 

Opțional integrat – la 

nivelul ariei curriculare 
Ercse Clara 1 an 
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Clasa 
Disciplina / Aria 

curriculară 

Denumirea 

opționalului 
Tipul opționalului Propunător Durata 

VI B 
Mai multe arii 

curriculare 

Educație pentru 

sănătate 

Opțional integrat la 

nivelul mai multor arii 

curriculare 

Dávid Erika 1 an 

VI B Matematică Construcții geometrice 

Opțional ca nouă 

disciplină – la nivelul 

unei discipline 

Székely Endre 1 an 

VI B Istorie 
Epoca Medievală și 

Epoca Modernă 

Opțional de 

aprofundare 
Kilyén József Attila 1 an 

VI B 
Limba engleză / Limbă 

și comunicare 

Învățăm engleză prin 

vizionarea și lectura 

poveștilor 

Opțional integrat – la 

nivelul ariei curriculare 
Mózes Polixénia 1 an 

VII B Limba română 
Comunicarea în 

contexte diverse 

Opțional ca nouă 

disciplină – la nivelul 

unei discipline 

Ruicu Lavinia 1 an 

VII B Limba maghiară 

Literatura clasică – o 

disciplină 

contemporană 

Opțional ca nouă 

disciplină – la nivelul 

unei discipline 

Borbély Lajos 1 an 

VII B Istorie Epoca Contemporană 
Opțional de 

aprofundare 
Kilyén József Attila 1 an 

VII B 
Mai multe arii 

curriculare 

Educație pentru 

sănătate 

Opțional integrat la 

nivelul mai multor arii 

curriculare 

Dávid Erika 1 an 
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Clasa 
Disciplina / Aria 

curriculară 

Denumirea 

opționalului 
Tipul opționalului Propunător Durata 

VIII B Limba română 

Comunicarea – 

componenta esențială a 

societății moderne 

Opțional ca nouă 

disciplină – la nivelul 

unei discipline 

Ruicu Lavinia 1 an 

VIII B Limba maghiară 

Literatura clasică – o 

disciplină 

contemporană 

Opțional ca nouă 

disciplină – la nivelul 

unei discipline 

Borbély Lajos 1 an 

VIII B 
Mai multe arii 

curriculare 

Educație pentru 

sănătate 

Opțional integrat la 

nivelul mai multor arii 

curriculare 

Dávid Erika 1 an 

VIII B Educație fizică 
Mens sana in corpore 

sano 

Opțional de 

aprofundare 
Peteley István 1 an 

VIII B 

Matematică/Matematică 

și științe ale naturii și 

tehnologii 

Matematică aplicată 
Opțional integrat – la 

nivelul ariei curriculare 
Székely Endre 1 an 

 


